
Место проведения: 
ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга (ул. Пограничника 
Гарькавого, д. 36, корп. 6). 

 
12.30. – 13.00 - Регистрация участников конференции. 

13.00 – 13.10. - Открытие конференции. Приветствие участников конференции. 

 

Пленарное заседание (13.10 – 13.30) 

Ведущий пленарного заседания – к.п.н., доцент  
Митин Анатолий Евгеньевич 

 
Модель дифференцированного контроля физической подготовленности 
дошкольников – Филиппова Светлана Октавьевна, д.п.н., профессор, заве-

дующая кафедрой оздоровительной физической культуры и адаптивного спорта  
РГПУ им. А.И. Герцена. 
 
 

 
13.30 – 14.40 – Секционные заседания 

 
 

Секция 1 «СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОЦЕНИВАНИЮ ДВИГАТЕЛЬНЫХ 

ВОЗМОЖНОСТЕЙ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА»  

 

Модератор – Петренкина Наталья Васильевна – к.п.н., доцент, доцент ка-
федры оздоровительной физической культуры и адаптивного спорта  РГПУ им. 
А.И. Герцена. 

 
1. Педагогическая диагностика, как инструментарий отслеживания и кор-
рекции образовательного процесса, направленный на повышение резуль-
тативности работы инструктора по физической культуре ДОУ – Виноград-
ская Юлия Владимировна, инструктор по физической культуре,  ГБДОУ детский 
сад № 16 Красносельского района.     

2. Оценка развития двигательных возможностей  детей младшего до-
школьного возраста (3-4 года) – Сочеванова Елена Арнольдовна  - к.п.н., ин-
структор по физической культуре ГБДОУ детский сад № 39, методист ГБУ ИМЦ 
Невского  района. 

3. Соревновательная деятельность как современный подход к оценива-
нию двигательных возможностей детей дошкольного возраста – Захваева 
Светлана Юрьевна, инструктор по физической культуре, ГБДОУ детский сад № 
18 Красносельского района. 

 
4. Исследование реакции сердечно сосудистой системы старших до-
школьников на физическую нагрузку с помощью монитора сердечного 
ритма POLAR – Бураншеева Анна Ильинична, инструктор по физической куль-

туре,  ГБДОУ детский сад № 108 Фрунзенского района. 

 

 

Секция 2 «РОЛЬ ПЕДАГОГА В ФОРМИРОВАНИИ У ДОШКОЛЬНИКОВ ИНТЕ-

РЕСА К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ»  

 

Модератор – Умнякова Нина Львовна – преподаватель кафедры оздорови-
тельной физической культуры и адаптивного спорта  РГПУ им. А.И. Герцена. 
 

1. Разработка системы мероприятий, направленных на интериоризацию 
педагогами ДОУ принципов здорового образа жизни – Акульшина Юлия 
Игоревна, инструктор по физической культуре, ГБДОУ детский сад № 73 Крас-
носельского района. 

2. Формирование у дошкольников интереса к спорту через реализацию 
технологии игры пионербол – Лысенко Татьяна Владимировна, инструктор 
по физической культуре,  ГБДОУ ЦРР детский сад № 33 Красносельского райо-
на.     

3. Инновационные методы работы инструктора по физической культуре в 
ГБДОУ комбинированного вида  с детьми с разными стартовыми возмож-
ностями – Шемякина Севиль Джалиловна, инструктор по физической культуре,  
ГБДОУ детский сад № 5 Невского района.     

4. Оценка педагогом двигательной депривации детей старшего дошколь-
ного возраста с ОВЗ – Умнякова Нина Львовна, инструктор по физической 
культуре, ГБДОУ детский сад № 99 Выборгского района.    

5. Создание условий для эффективной совместной деятельности педагога 
и детей дошкольного возраста в бассейне ДОУ – Севостьянова Людмила 
Евгеньевна, инструктор по физической культуре, ГБДОУ детский сад № 83 
Красносельского района.     

 

 



 

Секция 3 «ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ»  

 

Модератор – Соловьева Татьяна Валерьевна – к.п.н., доцент кафедры оздо-
ровительной физической культуры и адаптивного спорта  РГПУ им. А.И. Герце-
на. 

1. Сотрудничество дошкольного образовательного учреждения и школы 
как фактор повышения эффективности реализации образовательной об-
ласти "Физическое развитие"– Коваленко Марина Георгиевна, инструктор по 
физической культуре,  ГБДОУ детский сад № 68, методист ГБУ ИМЦ Красно-
сельского района.     

2. Взаимодействие с родителями как условие успешной физической под-
готовленности дошкольников – Лунина Екатерина Викторовна, инструктор 
по физической культуре, ГБДОУ ЦРР №60 Красносельского района. 

3. Особый взгляд  на значение игр-аттракционов в культурно-досуговой 
деятельности – Гусева Татьяна Александровна  - к.п.н., преподаватель, Соко-
лова Анастасия Александровна – преподаватель, СПб ГБПОУ «Педагогический 
колледж №8». 

4. Лыжная подготовка как средство оптимизации двигательной активности 
дошкольников в современных условиях – Войнова Виктория Сергеевна, 
инструктор по физической культуре,  ГБДОУ ЦРР № 38 Красносельского района.     

 

 

 
 

14.40 – 14.50 – Выступление модераторов секций. Подведение итогов кон-
ференции. 
 
 
14.50-15.00 – Закрытие конференции. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Программа 
 

 городской научно-практической конференции 
 
 
 

Оценка физической подготовленности 
дошкольников: 

проблемы и пути решения 
 
 
 

1 июня 2017 года 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Санкт-Петербург 

 

ФГБОУ ВО «Российский государственный педагогический  
университет им. А.И. Герцена 

ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга 
Региональная инновационная площадка - Педагогическая  

лаборатория Санкт-Петербурга 

 


